
 Manual: Wall-mounted Wooden Shelf 
1) Instructions: Choose a solid wall without any cables or pipes inside. Decide on the 

position of the shelf and mark the spots for wall plugs accordingly. Drill holes, insert 

plastic wall plugs, and attach the metal brackets/screws. Assemble the shelf and pl ace it 
onto the brackets, making sure it is level and securely mounted. 

2) Maintenance: Wipe with a damp cloth. Occasionally, check if the shelf has loosened; if so, 
remove it from the brackets and replace the wall plugs if they have slipped out. Protect 

the surface from sharp objects to avoid damage. 
3) Warning: Do not use on porous or soft walls – the shelf requires a solid base (included 

wall plugs are not suitable for plasterboard). Max. recommended load: approx. 10 kg. 
Ensure balance – uneven loading may cause tilting. Do not continue using if damaged. 
 

 Návod: Nástěnná dřevěná police 
1) Návod: Zvolte si pevnou stěnu, ve které nevedou žádné kabely nebo potrubí. Vyberte si, v 

jaké poloze budete chtít poličku připevnit a podle toho si vyznačte místa pro hmoždinky. 
Vyvrtejte otvory, vložte plastové hmoždinky a připevněte kovové držáky/šrouby.  Polici 
sešroubujte a umístěte ji na držáky, zkontrolujte, že je vodorovná a pevně uchycená.  

2) Údržba: Otírejte vlhkým hadříkem. Občas zkontrolujte, zda nedochází k uvolnění poličky, 
pokud ano tak poličku sejměte z držáků a případně vyměňte hmoždinky, pokud se 
vysouvají. Chraňte před ostrými předměty, aby se nepoškodil povrch.  

3) Upozornění: Nepoužívejte na porézní nebo měkké stěny – police potřebuje pevný 
podklad (přiložené hmoždinky nejsou vhodné pro sádrokarton). Max. doporučená zátěž: 
přibližně 10 kg. Zajistěte rovnováhu – nerovnoměrné zatížení může způsobit vychýlení. 

Při poškození dále nepoužívejte. 
 

 Instrukcja obsługi: Drewniana półka ścienna 
1) Instrukcja: Wybierz solidną ścianę, w której nie ma przewodów ani rur. Zdecyduj, w jakiej 

pozycji chcesz zamontować półkę, i zaznacz miejsca na kołki. Wywierć otwory, włóż 

plastikowe kołki rozporowe i przymocuj metalowe uchwyty/śruby. Zmontuj półkę i 
umieść ją na uchwytach, upewniając się, że jest równo i stabilnie przymocowana.  

2) Konserwacja: Przecieraj wilgotną szmatką. Od czasu do czasu sprawdź, czy półka się nie 
poluzowała; jeśli tak, zdejmij ją z uchwytów i ewentualnie wymień kołki, jeśli się 

wysuwają. Chroń powierzchnię przed ostrymi przedmiotami, aby jej nie uszkodzić.  
3) Ostrzeżenie: Nie używaj na porowatych lub miękkich ścianach – półka wymaga solidnego 

podłoża (dołączone kołki nie nadają się do płyt kartonowo-gipsowych). Maks. zalecane 
obciążenie: ok. 10 kg. Zachowaj równowagę – nierównomierne obciążenie może 

spowodować przechylenie. Nie używaj w przypadku uszkodzenia. 
 

 Használati útmutató: Fali fa polc 
1) Használati útmutató: Válasszon szilárd falat, amelyben nincsenek kábelek vagy csövek. 

Határozza meg, hová szeretné felszerelni a polcot, és ennek megfelelően jelölje be a tiplik 

helyét. Fúrjon lyukakat, helyezze be a műanyag tipliket, majd rögzítse a fém 



tartókat/csavarokat. Szerelje össze a polcot, és helyezze a tartókra; ellenőrizze, hogy 
vízszintes és stabilan rögzített-e. 

2) Karbantartás: Nedves ruhával törölje le. Időnként ellenőrizze, nem lazult-e meg a polc; ha 
igen, vegye le a tartókról, és szükség esetén cserélje ki a tipliket, ha kicsúsznak. Óvja az 
éles tárgyaktól, hogy ne sérüljön a felület. 

3) Figyelmeztetés: Ne használja porózus vagy puha falakon – a polc szilárd alapot igényel (a 
mellékelt tiplik nem alkalmasak gipszkartonhoz). Maximálisan ajánlott teherbírás: kb. 
10 kg. Biztosítsa az egyensúlyt – az egyenetlen terhelés kibillenést okozhat. Sérülés 
esetén ne használja tovább. 
 

 Instrucțiuni: Poliță de perete din lemn 
1) Instrucțiuni: Alegeți un perete solid, fără cabluri sau țevi în interior. Stabiliți poziția în care 

doriți să montați polița și marcați locurile pentru dibluri. Găuriți, introduceți diblurile din 
plastic și fixați suporturile metalice/șuruburile. Asamblați  polița și așezați-o pe suporturi, 
verificând că este orizontală și bine fixată. 

2) Întreținere: Ștergeți cu o cârpă umedă. Verificați din când în când dacă polița s-a slăbit; în 
caz afirmativ, îndepărtați-o de pe suporturi și înlocuiți diblurile, dacă ies afară. Protejați 
suprafața de obiecte ascuțite pentru a preveni deteriorarea.  

3) Atenționare: Nu utilizați pe pereți poroși sau moi – polița are nevoie de o bază solidă 
(diblurile incluse nu sunt potrivite pentru gips-carton). Greutate maximă recomandată: 
aprox. 10 kg. Asigurați echilibrul – încărcarea neuniformă poate provoca înclinarea. Nu 
folosiți în caz de deteriorare. 

 


